
Примерное планирование образовательной деятельности детей МДОУ «Детский сад №100»
Перерыв между занятиями не меньше 10 мин.
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	№ группы/дни недели
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	1 группа, 
(1,5-3 лет)
	9.00-9.10
Ознак. с окр
15.10-15.20
Физ-ра 
	9.00-9.10
Развитие  речи
9.30-9.40 педагог-психолог
16.00-16.10
музыка 

	9.00-9.10
Лепка/конструирование

15.10-15.20
Физ-ра 
	9.00-9.10
Развитие  речи
10.30-10.40
Физ-ра на улице
	9.00-9.10
музыка

15.10-15.20
Рисование

	2 группа
Компенсирующая с ТНР
 (5-6 лет)
	9.00-9.25
Развитие речи
9.35-10.00
Музыка
10.10-10.35 педагог-психолог
15.00-15.25
Ознак. с окр. 
	9.00-9.25
Развитие речи
9.35-10.00
Физ-ра
 15.00-15.25
рисование

	9.00-9.25
Развитие речи
9.35-10.00
музыка
11.00-11.25
Физ-ра на улице
	9.00-9.25
ФЭМП
9.35-10.00
Физ-ра
15.00-15.25
рисование
	9.00-9.25
Аппликация/
лепка

10.00-10.40
Игровой час

	3 группа
(1,5-3года)
	9.00-9.10 Ознак. с окр

15.10-15.20 
Физ-ра 


	9.00-9.10
Развитие  речи
9.40-9.50 педагог-психолог
16.20-16.30 музыка

	9.00-9.10
Лепка/
конструирование

15.10-15.20
Физ-ра
	9.00-9.10 развитие речи

10.30-10.40 Физ-ра на улице

	9.20-9.30 музыка

15.20-15.30
рисование



	4 группа, (1,5-3 года)
	9. 00-9.10 Ознак. с окр
9.30-9.40 педагог-психолог
15.10-15.20
Физ-ра 
	9.00-9.10
Развитие речи
16.40-16.50 музыка

	9.00-9.10
рисование 
15.10-15.20
Физ-ра
	9.00-9.10
Развитие речи

10.30-10.40
физ-ра на улице
	9.40-9.50 
музыка

15.10-15.30 
Лепка/
конструирование


	5 группа
(3-4 года)
	8.40-8.55
Музыка
9.05-9.15
Ознак. с окр



	9.00-9.15
Развитие  речи 
15.10-15.25
музыка
	9.00-9.15
 ФЭМП
16.00-16.15
Физ-ра

	9.00-9.15 Лепка/
аппликация
11.00-11.15
Физ-ра на улице
	9.00-9.15
 Физ-ра
15.10-15.25
рисование

	6 группа 
Комбинированная (3-4 года)
	9.00-9.15
Развитие  речи 
9.30-9.45
Занятие с психологом
15.10-15.25
рисование
	9.00-9.15
Ознак с окр
11.00-11.15 
Физ-ра на улице
15.10-15.25 Лепка/аппликация
	8.40-9.55 
Музыка
15.10-15.25 физ-ра

	9.00-9.15
ФЭМП
15.10-15.25 музыка



	9.00-9.15
Развитие  речи 
9.25-9.40
физ-ра



	№ группы/дни недели
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	7 группа, компенсирующая с ТНР 
(4-5лет)
	9.00-9.20
Физ-ра
9.30-9.50 
Ознак. с окр
10.00-10-20
Педагог-психолог
	9.00-9.20 
Развитие речи
9.40-10.00 музыка
11.00-11.25
Физ-ра на улице
	9.00-9.20
 Физ-ра
9.30-9.50 
фэмп

	9.00-9.20
Развитие речи
9.40-10.00 музыка

15.10-15.30
рисование
	9.00-9.25
Лепка/аппликация 
10.00-10.40
Игровой час

	8 группа, (4-5 лет)
	9.00-9.20 музыка
9.30-9.50 
Ознак. с окр
11.00-11.20
Физ-ра на улице
	9.00-9.20 физ-ра
9.30-9.50
развитие речи

	9.00-9.20 музыка
9.30-9.50 ФЭМП
 
	9.00-9.20 
физ-ра
9.30-9.50
рисование
	9.00-9.20 Лепка/аппликация
10.00-10.40
Игровой час

	9 группа, компенсирующая с ТНР (6-7 лет)
	9.00-9.30 
ознак. с окр
9.40-10.10 
ФЭМП
10.20-10.50 музыка
11.00-11.30 
Физ-ра на улице
	9.00-9.30 
Развитие речи
9.40-10.10 
рисование
10.20-10.50 
Физ-ра


	9.00-9.30 
Развитие речи
9.40-10.10
Рисование
10.20-10.50 
Музыка



	9.00-9.30 
Развитие речи
9.40-10.10
ФЭМП 
10.20-10.50
Физ-ра

	8.40-9.10
Педагог-психолог
9.20 
библиотека 10.00-10.40
Игровой час 15.00-15.30
Аппликация/
лепка



	10 группа, комбинированная с ТНР 
(6-7 лет)
	9.00-9.30
Ознак. с окр
9.40-10.10 
рисование
10.20-10.50 
Физ-ра
15.10-15.40
Развитие речи
с детьми с ТНР
	9.00-9.30 
ФЭМП 
9.40-10.10
Развитие речи 
10.20-10.50 
Музыка
11.30-12.00
Физ-ра на улице
	9.00-9.30
рисование
9.40-10.10 
Развитие речи
10.20-10.50 
Физ-ра

	9.00-9.20 
ФЭМП 
9.40-10.10
Педагог-психолог 
10.20-10.50 
музыка
	9.20
библиотека 
10.00-10.40
Игровой час 15.00-15.30
Лепка/
аппликация

	11 группа, (5-6 лет)
	9.00-9.25
Ознак. с окр
9.35-10.00
физ-ра
 


	9.00-9.25
музыка
9.35-10.00
Развитие речи
15.00-15.25
Рисование


	9.00-9.25
фэмп
9.35-10.00
физ-ра
15.00-15.25
Рисование


	9.00-9.25
музыка
9.35-10.00
Развитие речи
11.30-11.55
Физ-ра на улице
	9.00-9.25
Лепка/аппликация
10.00-10.40
Игровой час



