Консультация для родителей
«Не выходи на лед!»
Подготовил воспитатель старшей группы 
МДОУ «Детский сад 100»
Цирульникова И.В.
       Как известно, каждому родителю хочется доставить своему ребенку гору удовольствия и положительных эмоций. Особенно это желание возрастает, когда выпадает первый снег, и за окном минусовая температура. Мы все вспоминаем детство и бежим на ближайший водоем кататься на коньках, лыжах и санках не думая о том насколько хорошо застыл лед? В осенне-зимний период до устойчивого минуса на лед выходить категорически запрещено, но это правило мало кто соблюдает. Лед в этот период совсем не прочен. Лед скрепленный ночными морозами совсем не прочен и способен выдерживать совсем небольшие нагрузки, во время дня он нагревается и становится пористым, соответственно прочность его становится намного меньше. Очень часто можно наблюдать, как на непрочный лед выходят родители вместе со своими детьми, не думая о последствиях.
Правила поведения на льду:
· Нельзя собираться группами на отдельных участках льда.
· Нельзя выходить на лед в период оттепели.
· Не приближаться к проруби и трещинам на водоеме.
· В устьях и протоках рек и озер прочность льда ослаблена.
· У корней деревьев и кустов прочность льда меньше.
Будьте внимательны во время выхода на лед, не позволяйте гулять детям по льду без присмотра взрослых. Не позволяйте эмоциям, брать верх над разумом, ведь от этого зависит не только ваша жизнь, но и жизнь вашего ребенка.
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OnacHo BBIXOAWTH Ha JIEA BO BPEMs BECEHHEro
naBoJKa.

OnacHO KaTaTbCsi Ha CaMOJEIBHBIX nioTax, JA0CKax,
6pem~|ax M NJIABAIOLLIMX JIbJIMHAX.

3anpeuaercs npbiraTh Ha JibANHAX.

OnacHo CTOATH Ha 06prBHCTbIX U TOAMBITBIX
Geperax - OHH MOTYT OOBAJIUTLCS B BOJLY.

Korma mnaGmonaere 3a JIGIOXOIOM € MOCTa,
HabepexHOl npuyana, Henb3s mepernbarhcs uepes
NepHIa ¥ APYTHe OrPaKICHHS.

Ecnin  Bbl  Okasanuch CBHIETENEM  HECYACTHOTO
clyuas Ha peke HIM O3epe, He TepsalTech, He
yberaiite 10MOiH, a TrPOMKO 30BHTE HAa TMOMOLIlb.
B3pociibie ycbIaT U MOMOTYT BbIPY4YHTh U3 OeIbl.

OnacHO mOAXOAMTH ONM3KO K 3aTopaM, IUIOTaM,
3anpy/am, He YCTpauBaiiTe HIPbl B ITHX MECTaXx.

He noaxomure OnM3ko K AMaM, KOTJIOBHHAM,
KaHAJIM3aUMOHHBIM JIIOKaM W KOJIOALAM.

B)’}lhTe OCTOPO)KHBI BO BPEMs BECEHHEroO rnaBoJika U
Jieaoxoaa.




